
Título Fecha Enlace Zoom Id Zoom Contraseña Zoom
856 6434 0341 794286
832 5220 2836 527257
821 6126 7855 222873
816 5054 6553 093951
850 6903 6641 971661
892 1826 0104 436149
844 2332 9500 430652
852 0440 3447 254638
890 6922 8442 687846

1. Consejo mínimo en la consulta
2. * La orientación cognitiva conductual en la deshabituación tabáquica
3. * Percepción de riesgo asociado al consumo de tabaco
4. Otras formas de consumo de tabaco y el impacto en la salud
5. Entrevista motivacional y fases del cambio
6. Tratamiento farmacológico del tabaquismo
7. Evaluación psicológica. Relación tabaco y alteraciones del peso
8. Policonsumo tabaco-cannabis
9. Terapia de aceptación y compromiso
10. Herramientas innovadoras para dejar de fumar: Respirapp ®

18/09/2024 Sesión 1 
23/09/2024 Sesión 2 
23/09/2024 Sesión 3 
01/10/2024 Sesión 4 
10/10/2024 Sesión 5 
15/10/2024 Sesión 6 
23/10/2024 Sesión 7 
29/11/2024 Sesión 8 
06/11/2024 Sesión 9 
20/11/2024      Sesión     10 849 9714 0063 214627

* La Sesión 2 y 3 se celebrarán el mismo día 23/09/2024, debido a problemas de agenda de la ponente.
En caso de que ocurra cualquier otro cambio en la programación, os lo comunicaremos por los canales
habituales de la AEEMT.
Gracias a todos.

https://us06web.zoom.us/j/85069036641?pwd=RKXuTZknKFryDo2fyQxZuLk23eFkOO.1
https://us06web.zoom.us/j/89218260104?pwd=aS8ScYz52innZM4ura6JLEY19CLIcV.1
https://us06web.zoom.us/j/84423329500?pwd=9loV9PqHb8oBDH2IhTrMolwUouFKOV.1
https://us06web.zoom.us/j/85204403447?pwd=o5MiWacSg92t3nIj31tH89uToxQ7aw.1
https://us06web.zoom.us/j/89069228442?pwd=b6aZaDQIbSAGRBNZ0Zg7eIoFEGHe8f.1
https://us06web.zoom.us/j/84997140063?pwd=D4gezb14wId9gQrDIqUhxmeYEnHaL3.1



